Acces aux soins en Indre et Loire : des situations contrastées

Avec une densité de 139,4 médecins généralistes pour 100 000 habitants supérieure
a la moyenne régionale ( 101) et nationale ( 125,6) et une densité de 222 médecins
spécialistes pour 100 00 habitants supérieure a la moyenne régionale ( 139) et
nationale ( 178,2) du fait de la présence du CHRU, la situation médicale de I'Indre et
Loire ne doit pas faire illusion : zones rurales du Nord du département ou Sud
Lochois et zones urbaines perdent médecins généralistes ou spécialistes de ville.

Cette situation suscite l'intervention de multiples acteurs et des solutions inédites.

La Région a créé deux " Centres de santé régionaux " dans les quartiers classés
zone prioritaire des Rives du Cher a Tours et de la Rabaterie & Saint Pierre des
Corps. Promues par la Région pour attirer des médecins généralistes ( le cabinet
médical des Rives du Cher avait fermé depuis 5 ans), ces structures sont issues de
la collaboration entre la Région et les Villes en lien avec I'Etat et 'ARS : la Région
gere et finance les patriciens désormais salariés, tandis que la Ville s'occupe des
frais de fonctionnement du local. Dans chacun des Centres, médecins (4 aux Rives
du Cher, 2 a la Rabaterie) et une infirmiere de pratique avancée répondent
désormais aux besoins des patients.

Le CCAS de la Ville de Tours en lien avec la Conférence des financeurs d'Indre et
Loire, proposait au printemps 2023, une journée d'information et de dépistage
ophtalmologique gratuit pour les plus de 65 ans portée par la société E-Ophtalmo. La
télémédecine est un outil qu'on ne peut ignorer mais les modalités de la mise en
ceuvre de cette initiative interrogent : les personnes intéressées devaient devaient
étre munies d'une prescription médicale, présenter leur carte vitale et leur carte de
mutuelle... et donc communiquer des données privées, de surcroit le bilan par un
orthoptiste était analysé en "différé par un ophtalmologiste du réseau” E-Ophtamlo.
Certes, mais la consultation des données disponibles en ligne de cette société ne
mentionne aucun ophtalmologiste tourangeau participant dans ce réseau.
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